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Edukacyjna i Wychowawcza - Rola Teatru

.. Swiat jest teatrem, zycie sceng,
a ludzie aktorami, ktérzy w nim grajg...”

Definicje teatru znamy wszyscy dobrze: ,, jest to rodzaj sztuki widowiskowej, w ktorej
aktor lub grupa aktoré6w na zywo odgrywa przedstawienie dla zgromadzonej publicznos$ci,
widowni”. Wedtug tej definicji teatr jest wysublimowang rozrywka, ktora jednak oprocz
swojej roli kulturalnej moze spetnia¢ takze dodatkowe funkcje. Potwierdzenie odnalaztam
w literaturze, gdzie wielu autorOw zwraca uwage na potrzebe wkomponowania teatru
w proces edukacyjny i wychowawczy.

,,Leatr jest tak nieodzowny jak szkofa...”. Stowa Stefana Jaracza sg aktualne do dnia
dzisiejszego. Jest on najstarszg instytucja kulturowa na $wiecie, dlatego tez zbudowany by¢
musi na trwatych fundamentach. Teatr dzi§ przechodzi znamienng ewolucje, ktora wigze si¢
z funkcja i miejscem teatru w zyciu wspoiczesnego czlowicka. Edukacja teatralna jest
zespotem wieloptaszczyznowym dziatan dydaktyczno - wychowawczych, majacych na celu
ksztaltowanie humanistycznej otwartej postawy wobec siebie, innych ludzi i otaczajacej go
zmiennej rzeczywistosci spotecznej poprzez wptyw, jaki na jego sfer¢ emocjonalng wywiera
kontakt ze sztukg. Podstawa wspolczesnego systemu kultury teatralnej jest koncepcja
wychowania przez kulture. W wychowaniu przez kultur¢ teatralng zmierzamy do
oddzialywania na osobowo$¢ czlowieka, wzbogacania jego wiedzy, ksztalcenia postaw
moralnych, rozwijania wyobrazni, stymulowania postawy tworczej charakteryzujacej sig¢
otwarciem na rzeczywisto$¢, zdolnoscig rozumienia ludzi i samego siebie. O ile dawniej teatr
lansowat okreslone wzory, o tyle obecnie stara si¢ bardziej budzi¢ sumienie widza, niepokoié
go, zmusza¢ do dokonywania ocen i konfrontowania ich z wlasnym postgpowaniem. Zmusza

on widza do aktywnosci intelektualnej i pozwala na samodzielng, indywidualng interpretacje.



W teatrze widz moze obserwowac jednoczesnie terazniejszos¢, przesztos¢ i przysztose, rzeczy
ze $wiata realnego oraz ze $wiata sndw, marzen, tgsknot i wspomnien. Dzigki przezyciu
teatralnemu dochodzi do zharmonizowanej kompozycji wielu, nierzadko sprzecznych
elementow osobowosci cztowieka. Wspotczesny czlowiek chce nie tylko wszystko lepiej
rozumie¢, pragnie on jednocze$nie przekracza¢ swe wlasne granice. Chce by¢ soba
I wszystkimi innymi ludZzmi jednocze$nie. Teatr jest zatem jedna z nielicznych form przekazu,

dajacych mozliwosci komunikacji ,,bez granic”.

Teatr od dawna byt obecny w szkole. Warto podkresli¢, ze ze wzgledu na swoje
wielorakie oddziatywania teatr ma szczegdlne znaczenie w takim miejscu, jak szkota, gdzie
moze wplywaé na proces rozwoju dzieci i mlodziezy. Sztuka teatralna jest wspomaganiem
ucznia w jego rozwoju psychofizycznym, ksztaltuje osobowos$¢ i wykazuje dziatania
profilaktyczne, terapeutyczne. Mozna wymieni¢ zalety uczestnictwa biernego i czynnego
w projektach teatralnych. W edukacji teatralnej w zakresie biernego - kiedy uczen wystepuje
jako widz oraz aktywnego - w sytuacji, gdy uczen jest aktorem. Uczestniczac
w przedstawieniu teatralnym jako widz, uczen odbiera to, co dzieje si¢ na scenie. Latwo
identyfikuje si¢ z bohaterami, odczuwa ich radosci 1 smutki, uczy si¢ odr6znia¢ dobro od zia.
Teatr moze wigc ksztaltowaé postawy miodych ludzi. Jeszcze wiecej doznan i emocji
dostarcza uczniowi udziat w przedstawieniu, Kiedy to ono weciela si¢ w posta¢, by by¢
aktorem i odegra¢ swoja rolg. Takie dzialanie stwarza ogromne mozliwo$ci pozytywnego
wplywu na rozwo6j ucznia w sferze emocjonalnej, poznawczej, edukacyjnej i wychowawczej.
Dzialania teatralne stanowig nie tylko wspanialg rozrywke i zabawe, pozwalaja na aktywne
spedzanie czasu wolnego przede wszystkim uruchamiajg wyobraznie, zaspokajaja potrzebe
tworczego dziatania, podnoszg poczucie wilasnej wartosci, ksztattuja poprawng wymowe

i uczg wspolpracy w grupie.

Rozpatrzone walory teatru szkolnego z punktu widzenia jego omawianych funkcji
edukacyjnej, wychowawczej oraz profilaktycznej, terapeutyczne dostrzegamy najlepiej na
etapie poznawania tekstu scenariusza przedstawienia, ktora pozwala doskonali¢ oraz ¢wiczy¢
czytanie tekstow ze zrozumieniem. Dodatkowo rozwijaja indywidualno$¢ ucznia, podnosza
jego samoocene, uczg pokazujaC rozne systemy wartosci walki dobra ze ztem dokonywania
wyboru i w ten sposob oceniania innych. Takie do$wiadczenie na pewno nie pozostanie bez
wplywu na jego system wartosci. Innym aspektem edukacyjnego i wychowawczego
oddziatywania teatru jest praca w grupie, wzajemne relacje miedzy uczestnikami

przedstawienia. Wszyscy oni ksztattujg w sobie przekonanie, ze przygotowanie spektaklu jest
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praca grupowa, kazda rola jest istotna. Takie podejscie uczy cierpliwosci i koniecznosci
wspoldzialania z innymi. ,,Zabawa w teatr” daje uczniom poczucie spetnienia, czuja si¢ one
dowartosciowane, maja che¢ i zapatl do dalszych dziatan, staja si¢ bardziej tworcze,
kreatywne. Teatr ksztaltuje wigc charakter i osobowo$¢ miodego czlowieka, czyli ma
dziatania z zakresu edukacji i od razu wychowuje go. Teatr w jakiejkolwiek formie,
oddziatuje w niezwykly i wszechstronny sposob na ucznia - biernego widza czy aktywnego
uczestnika dzialan teatralnych. Warto raz jeszcze podkreslic, ze zaréwno ksztalci, jak
i wychowuje, a nawet peli funkcje profilaktyczna, terapeutyczng. Pomaga w ten sposob
uczniowi zrozumie¢ siebie 1 innych ludzi oraz rzeczywisto$¢, zaistniale sytuacje

w spoleczenstwie.

Wymienione tu najogoélniej, a z koniecznosci 1 w schematyczny sposob, wlasciwosci
i tendencje teatralne moga shuzy¢ - jak sie wydaje - rozumieniu, interpretacji i systematyzacji
wspolczesnych zjawisk teatralnych, a jednocze$nie stanowi¢ swego rodzaju wyzwanie pod
adresem praktyki szkolnej realizujacej zadania edukacji teatralnej. Wsrod wielu pogladéw na
role teatru w systemie wychowania szczegdlne znaczenie przypisujemy idei uniwersalizacji
kultury teatralnej wyprowadzonej z preferowania niepowtarzalnych wartosci ogdlnoludzkich
i ponadczasowych zawartych w literaturze - dzietach sztuki, odczytywanych
1 interpretowanych na r6zne sposoby na nowo. Gléwnymi zasadami tej edukacji powinno by¢
nauczenic miodych ludzi poszukiwania, dostrzegania i odkrywania wartosSci teatralnych.
Syntetyzujac pojecia, o ktoérych byla mowa: sztuka teatralna, wychowanie przez sztuke
1 proces edukacyjny mozna wyloni¢ glowny termin edukacja teatralna, definiujac go
nastepujaco: ,,jest to ogdét wptywow dydaktyczno - wychowawczych podejmowanych przez
nauczyciela, sprzyjajacych zdobywaniu podstawowego zasobu wiedzy o teatrze jako
dziedzinie sztuki”. Jak stwierdza Janina Awgulowa ,droga oddziatywan nauczyciela przez
wykorzystanie wychowawczych walorow inscenizacji skutecznie prowadzi do tzw. edukacji
teatralnej”. Teatr jest tym rodzajem sztuki, ktora przez swoj interdyscyplinarny charakter -
kulturalny, wychowawczy, edukacyjny, profilaktyczny, terapeutyczny, estetyczny - ma
bardzo szerokie pole oddziatywania. Jest rOwniez najbardziej wymagajacym rodzajem sztuki,
gdyz zaktada pelne zaangazowanie uczestnikow a poprzez mniej lub bardziej metaforyczne
odzwierciedlenie rzeczywistosci, wprowadza zarowno widza jak i aktora w takie stany
emocjonalne, ktére wzbogacaja ich zyciowe do$wiadczenie. Przywolane w teatrze ludzkie
odczucia petniej wlaczajg czlowieka w zycie, rozwijaja jego uczucia i myslenie, pobudzaja do

refleksji 1 poszukiwan wlasnych rozwigzan przedstawianych sytuacji. Teatr nastawiony na



potrzeb¢ przezywania daje roéwniez podstawy rozwojowe dla wrazliwosci estetycznej

1 moralnej cztowieka.

Inng rolg teatru jest edukacja, przekazywanie tresci, ktore maja spowodowaé
zastanowienie si¢ widza nad sobg, nad istotnym problemem spolecznym, rysuje si¢ tutaj
wyraznie jego funkcja profilaktyczna, publicystyczna, ale tez terapeutyczna. Nalezy pamigtaé
0 jeszcze jednej, istotnej wlasciwosci teatru - a mianowicie interakcji, wzajemnym
oddziatywaniu na siebie aktora i widza w sferze zmystow. Ulegajac teatralnej prowokacji jaka
moze by¢ spektakl i zwigzane z nim przezycie, cztowiek - tak aktor jak i poprzez niego widz -
odkrywa swoje wnetrze. Doswiadczenie siebie dokonuje si¢ w calym procesie w postaci prob,
a wiec ha pracy nad swiadomoscig w postaci ciala, glosu, artykulacji, oddechu w mozliwosci

improwizowania gry, ale i wspolnej zabawy.

Reasumujac, teatr w jakiejkolwiek formie oddziatuje w niezwykty i wszechstronny
sposob na kazdego ucznia. Ksztalci jak 1 wychowuje, pomaga mu zrozumiec siebie i innych.
Kazdy nosi w sobie pragnienie, by by¢ kim$ innym, przezywac co$ innego, nowego, moc
uczestniczy¢ w wielu wydarzeniach, by¢ w kilku, ba - w kilkunastu miejscach rownoczesnie,
zwielokrotni¢ samego siebie czy poczuc si¢ szczgsliwym. To umozliwia wlasnie teatr...
Seneka mowit: "Jak sztuka w teatrze, tak zycie, wazne nie jak dlugo trwa, ale jak jest
zagrana". Stowa te przedstawiajg sens i znaczenie, a przede wszystkim role i oddziatywanie

teatru w zyciu cztowieka.
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